
令和4年秋号 ホームだよりいなだいら 第１４２号

【経営理念】
■一人ひとりの生き方を大切にし、地域で安心して暮らせる時間と空間をつくります。
【経営方針】

■私たちは、ご利用者の人権を守ります。
■私たちは、ご利用者が安心して生活できるよう、心の通うサービスを目指します。
■私たちは、サービス向上を図り、開かれた経営を行います。

■私たちは、地域に根ざした運営に努めます。
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父
ち
ゃ
ん
の

味
噌
お
に
ぎ
り

特
養

柳
原

フ
ミ
ヱ

様

父
ち
ゃ
ん
は
毎
日
仕
事
、
仕
事
で
忙

し
い
人
だ
。
め
っ
た
に
子
供
と
は
遊

ん
で
く
れ
な
い
。

あ
る
日
父
ち
ゃ
ん
は
休
み
で
家
で
寝

て
た
。
疲
れ
て
寝
て
る
の
だ
ろ
う
。

私
た
ち
子
供
ら
は
家
の
外
で
遊
ん
で

い
た
。
遊
び
疲
れ
て

「
腹
減
っ
た
！
」
と
言
っ
て
い
た
ら
、

少
し
し
た
ら
父
ち
ゃ
ん
が
、
お
月
様

の
よ
う
な
、
味
噌
で
に
ぎ
っ
た
お
に

ぎ
り
を
作
っ
て
く
れ
た
。

疲
れ
て
寝
て
い
た
の
に

「
腹
減
っ
た
！
」
と
い
う
私
た
ち
子

供
ら
の
声
が
聞
こ
え
た
の
だ
ろ
う
。

そ
の
大
き
な
お
に
ぎ
り
を
両
手
で

持
っ
て
パ
ク
っ
と
食
べ
る
。

味
噌
と
お
米
が
ち
ょ
う
ど
合
っ
て
お

か
ず
は
い
ら
な
い
。
お
い
し
い
、
お

い
し
い
父
ち
ゃ
ん
の
手
の
よ
う
な

大
き
な
大
き
な
味
噌
お
に
ぎ
り
。

あ
ま
り
子
供
達
と
遊
ん
で
く
れ
な
い
、

父
ち
ゃ
ん
の
味
噌
お
に
ぎ
り

今
で
も
時
々
味
噌
で
に
ぎ
っ
て
食
べ

て
み
る
と
や
は
り
お
い
し
い
。

父
ち
ゃ
ん
の
お
い
し
い
、
お
い
し
い

味
噌
お
に
ぎ
り
の
話
で
し
た
。

イラストも柳原フミヱ様

特
養
ご
利
用
者
、
野
口
澄
子
様
の

ぬ
り
絵
作
品
で
す
。
と
て
も
細
か

い
小
さ
な
花
び
ら
も
、
さ
ら
に
一

つ
ひ
と
つ
陰
影
を
つ
け
て
塗
り
分

け
、
お
花
の
や
わ
ら
か
な
香
り
ま

で
感
じ
ら
れ
そ
う
で
す
。

ぬり絵：MY介護の広場「大人のぬり絵教室」より（2点とも）

9月17日、フロアごとに敬老会を行いました。施
設長からご利用者代表へ大きな花束贈呈！
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発
酵
食
品
と
は
、
微
生
物
や
酵
素
を
も
ち
い
、
食
べ

物
を
発
酵
さ
せ
た
も
の
で
す
。

納
豆
、
し
ょ
う
ゆ
、
味
噌
、
漬
物
、
鰹
節
、
パ
ン
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
、
チ
ー
ズ
、
キ
ム
チ
、
酒
な
ど
が
よ
く
知

ら
れ
て
い
ま
す
。

発
酵
さ
せ
る
こ
と
で
食
材
に
含
ま
れ
る
栄
養
素
の
一

部
が
分
解
さ
れ
、
う
ま
み
成
分
が
増
え
た
り
消
化
し
や

す
く
な
っ
た
り
、
も
と
も
と
の
食
材
と
は
風
味
や
成
分

が
異
な
っ
て
き
ま
す
。
例
え
ば
、
納
豆
は
も
と
も
と
の

蒸
し
大
豆
と
比
べ
て
、
代
謝
を
促
し
疲
労
回
復
効
果
の

あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
2
や
丈
夫
な
骨
づ
く
り
に
使
わ
れ
る

ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
が
納
豆
菌
の
作
用
に
よ
り
増
加
し
ま
す
。

血
栓
を
予
防
す
る
ナ
ッ
ト
ウ
キ
ナ
ー
ゼ
と
呼
ば
れ
る
特

異
な
成
分
も
発
酵
に
よ
り
生
ま
れ
る
も
の
で
す
。

日
本
の
食
事
に
は
調
味
料
を
含
め
、
発
酵
食
品
が
身

近
に
あ
り
ま
す
。
和
食
を
と
る
こ
と
で
も
自
然
と
発
酵

食
品
を
と
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
保
存
を
効
き

や
す
く
す
る
た
め
に
塩
分
が
多
い
も
の
が
あ
り
ま
す
の

で
、
減
塩
が
必
要
な
方
は
注
意
が
必
要
で
す
。

発
酵
食
品
の
目
安
量
は
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
量

を
と
り
す
ぎ
る
と
お
な
か
の
調
子
を
崩
す
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
普
段
の
お
か
ず
に
少
し
プ
ラ
ス
す
る
よ
う

な
形
で
と
る
と
良
い
で
す
。

発
酵
食
品
の
一
部
は
プ
ロ
バ
イ
オ
テ
ィ
ク
ス
と
も
呼

ば
れ
腸
内
環
境
を
よ
く
す
る
菌
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
餌
と
な
る
食
物
繊
維
な
ど
の
「
プ
レ
」
バ
イ

オ
テ
ィ
ク
ス
を
共
に
と
る
こ
と
で
よ
り
効
果
を
高
め
る

こ
と
が
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
発
酵
食
品
と
共

に
、
野
菜
や
果
物
、
き
の
こ
、
海
藻
を
と
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。

鶏
肉
の
味
噌

ヨ
ー
グ
ル
ト
焼
き

【
材
料
】

■
鶏
む
ね
肉
も
し
く
は
も
も
肉

３
０
０
㌘

■
塩

少
々

■
こ
し
ょ
う

少
々

■
味
噌

大
さ
じ
２

■
ヨ
ー
グ
ル
ト

大
さ
じ
３

■
に
ん
に
く
（
お
ろ
し
）

小
さ
じ
１

■
サ
ラ
ダ
油

適
量

１
．
鶏
肉
を
食
べ
や
す
い
サ
イ
ズ
に
カ
ッ

ト
し
、
軽
く
塩
こ
し
ょ
う
を
ふ
り
馴
染

ま
せ
る
。

２
．
味
噌
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
に
ん
に
く

を
合
わ
せ
て
混
ぜ
る
。
ビ
ニ
ー
ル
袋
に

合
わ
せ
た
調
味
料
と
鶏
肉
を
入
れ
て

も
み
こ
み
、
そ
の
ま
ま
冷
蔵
庫
で
30
分

以
上
漬
け
る
。

３
．
フ
ラ
イ
パ
ン
が
温
ま
っ
た
ら
サ
ラ
ダ

油
を
ひ
き
、
肉
を
焼
く
。
皮
が
つ
い
て

い
る
場
合
は
皮
の
方
か
ら
火
を
入
れ
、

返
し
な
が
ら
両
面
よ
く
火
が
通
っ
た
と

こ
ろ
で
完
成
。

つ
け
合
わ
せ
に
好
き
な
野
菜
の
ソ
テ
ー
、

キ
ャ
ベ
ツ
の
千
切
り
な
ど
も
セ
ッ
ト
に

す
る
こ
と
に
よ
り
、
発
酵
食
品
の
良
さ

を
取
り
込
ん
だ
献
立
と
な
り
ま
す
。

し
ゃ
き
し
ゃ
き

塩
麹
キ
ャ
ベ
ツ

【
材
料
】

■
キ
ャ
ベ
ツ

半
玉
５
０
０
㌘

■
し
め
じ

１
／
２
株
（
パ
ッ
ク
）

■
海
苔

お
好
み
の
量

■
塩
麹

大
さ
じ
４

■
ご
ま
油

小
さ
じ
１

１
．
キ
ャ
ベ
ツ
は
荒
く
千
切
り
に
し
、

水
洗
い
す
る
。
し
め
じ
は
石
突
を

切
り
落
と
し
、
軽
く
水
洗
い
し
た

後
沸
騰
し
た
お
湯
で
さ
っ
と
ゆ
で

る
（
電
子
レ
ン
ジ
５
０
０
ワ
ッ
ト

で
40
秒
ほ
ど
加
熱
で
も
可
）
。

２
．
キ
ャ
ベ
ツ
と
し
め
じ
を
入
れ
た

ボ
ウ
ル
に
塩
麹
、
ゴ
マ
油
、
手
で

ち
ぎ
っ
た
海
苔
を
入
れ
和
え
る
。

お
好
み
で
鷹
の
爪
や
こ
し
ょ
う
を

入
れ
る
と
よ
り
香
ば
し
く
な
り
ま

す
。

コ
ラ
ム
・
レ
シ
ピ
作
成

伊
奈
平
苑

岸
野
管
理
栄
養
士



9
月
16
日
に
北
多
摩
西
部
消
防
署
で
行

わ
れ
た
自
衛
消
防
訓
練
確
認
会
に
参
加

し
ま
し
た
。
例
年
行
わ
れ
て
い
た
自
衛

消
防
審
査
会
と
は
異
な
る
形
式
で
あ
り
、

よ
り
実
務
に
、
近
い
形
で
の
確
認
会
と

な
り
ま
し
た
。

確
認
会
で
は
実
際
に
消
火
栓
を
用
い
た

放
水
や
館
内
放
送
を
行
い
、

い
ざ
と
い
う
と
き
の
場
面
で
も
慌
て
る

こ
と
な
く
対
応
を
行
え
る
よ
う
、

非
常
時
の
手
順
を
確
認
し
、
気
を
強
く

引
き
締
め
て
取
り
組
み
ま
し
た
。

同
じ
く
7
月
に
避
難
訓
練
を

行
い
ま
し
た
。

有
事
の
際
の
備
え
と
し
て
、

毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

10
月
に
苑
内
ホ
ー
ル
に
て
、
今
年
も

秋
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
！

射
的
や
輪
投
げ
な
ど
の
催
し
物
の
他

た
こ
や
き
な
ど
の
お
祭
り
ら
し
い

食
べ
物
の
用
意
も
し
、
ご
利
用
者
様

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

7月14日に盆供養を行いました。
丁寧に設えた祭壇におひとりおひ
とり手を合わせ、先立たれたご家
族、ご先祖を偲びました。

色塗りや工作に
勤しまれてる
風景です。

晴
れ
た
日
に
、
苑
の
敷
地
内
で

花
火
を
行
い
ま
し
た
。

職
員
が
付
き
添
い
、

安
全
に
配
慮
し
つ
つ

行
っ
て
い
ま
す
。

暑
か
っ
た
夏
が
垣
間
見
え
ま
す
が
、

暦
の
上
で
は
も
う
秋
で
す
。

秋
の
味
覚
を
十
分
に
満
喫
し
な
が
ら
、

来
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
に
十
分

注
意
し
て
冬
に
備
え
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
秋
の
味
覚
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
！（

編
集
係

K
）
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